Gobierno de Catamarca

Asesoria General de Gobierno

) Ley N2 5143 - Decreto N2 2235
PROTECCION INTEGRAL A LAS PERSONAS DE LA TERCERA EDAD
-Ley Derogada por Ley N° 5646 - Decreto N° 1158 -

EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA
SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY:

ARTICULO 1.- La presente Ley tiene por objeto la proteccidon integral de las Personas de la Tercera Edad en la Provincia, como asi también la
plena vigencia de los derechos reconocidos en el articulo 65 inc. V de la Constitucién de la Provincia y el articulo 75 inc. 23 de la
Constitucién Nacional.

* ARTICULO 2.- Nota: Art. Derogado por Art. 35° Ley 5568 (BO 102 - 21/12/2018)

ARTICULO 3.- Son criterios rectores de las politicas publicas para las personas mayores los principios de: dignidad, independencia,
participacién, cuidados y autorrealizacién, aprobados por la Organizacién de las Naciones Unidas por Resolucién N2 46/91 del 16/12/91; a
saber:

3.1. Principio de Dignidad: las personas mayores deben poder vivir con dignidad y seguridad, y verse libre de explotaciones y malos tratos
fisicos o mentales.

Las personas mayores deben recibir un trato digno independientemente de la edad, sexo, orientacién sexual, raza o procedencia étnica,
discapacidad u otras condiciones, y han de ser valoradas independientemente de su contribucién econémica.

3.2. Principio de Independencia: las personas mayores deben:

a) Tener acceso a la alimentacién, agua, vivienda, vestimenta y atencién de la salud adecuada mediante ingresos, apoyo de sus familias, de
la comunidad y de su propia autosuficiencia.

b) Tener la oportunidad de trabajar o de tener acceso a otras posibilidades de obtener ingresos.

c) Poder participar en la determinacién de cuando y en qué medida dejardn de desempefar actividades laborales.

d) Tener acceso a programas educativos y de formacién adecuados.

e) Tener la posibilidad de vivir en entornos seguros y adaptables a sus preferencias personales y a sus capacidades en continuo cambio.

f) Poder residir en su propio domicilio por tanto tiempo como sea posible.

3.3. Principio de Participacién: las personan mayores deben:

a) Permanecer integradas en la sociedad, participar activamente en la formulacién y la aplicacién de las politicas que afecten directamente
a su bienestar y poder compartir sus conocimientos y habilidades con las generaciones mas jévenes.

b) Poder buscar y aprovechar oportunidades de prestar servicio a la comunidad de acuerdo con sus intereses y capacidades.

c) Poder formar movimientos o asociaciones de personas de edad avanzada.

3.4. Principio de Cuidados: las personas mayores deben:

a) Poder disfrutar de los cuidados y la proteccién de la familia y la comunidad de conformidad con el sistema de valores culturales de cada
sociedad.

b) Tener acceso a servicios de atenciéon de salud que les ayuden a mantener o recuperar un nivel 6ptimo de bienestar fisico, mental y
emocional, asi como a prevenir o retrasar la aparicién de la enfermedad.

c) Tener acceso a servicios sociales y juridicos que le aseguren mayores niveles de autonomia, proteccién y cuidado.

d) Tener acceso a medios apropiados de atencién institucional que les proporcionen proteccién, rehabilitacién y estimulo social y mental en
un entorno humano y seguro.

e) Poder disfrutar de sus derechos vy libertades fundamentales cuando residan en hogares o instituciones donde se les brinden cuidados o
tratamiento, con pleno respeto de su dignidad, creencias, necesidades e intimidad, asi como de su derecho a adoptar decisiones sobre su
cuidado y sobre la calidad de su vida.

3.5. Principio, de Autorrealizacién: las personas mayores deben:

a) Poder aprovechar las oportunidades para desarrollar plenamente su potencial.

b) Tener acceso a los recursos educativos, culturales, espirituales y recreativos de la sociedad.

ARTICULO 4.- Es deber de la familia, la sociedad y el Estado asegurar a las personas mayores la realizaciéon de los derechos referentes a:
a) La atencidn de la salud fisica y psiquica.

b) La permanencia en la familia.

c) La adecuada nutricién.

d) La vestimenta digna.

e) La vivienda adecuada.

f) El esparcimiento.

g) La participacién e integracién en la sociedad
h) El acceso a la educacién formal y no formal.
i) El acceso al trabajo terapéutico.

j) El reconocimiento a su labor.

k) La prevision social.

1) La no discriminacién.

m) La dignidad.

ARTICULO 5.- Es deber indelegable del Estado Provincial propiciar la insercién de las Personas de la Tercera Edad en:

a) Talleres Productivos, intelectuales, artesanales, etc.

b) Actividades de biblioteca, investigacién y capacitacion.

c) Conocimiento de la legislacién que los ampara.

d) Toda aquella actividad que se considere apropiada para que las personas de la Tercera Edad participen, acorde al desarrollo de sus
capacidades.

ARTICULO 6.- Al Estado Provincial, en materia de salud le compete:

a) Favorecer y garantizar la asistencia integral de la salud de las personas que componen la Tercera Edad.

b) Desarrollar planes y programas que aseguren internacién, atencién médica, tratamiento, provision de medicamentos y atencién
domiciliaria gratuita o con aranceles accesibles para los mayores sin recursos ni beneficios de la seguridad social.

c) Propiciar la creacién, de centros geriatricos y salas de geriatria en los hospitales.

ARTICULO 7.- En lo referido a la alimentacién, al Estado Provincial le compete:

a) Desarrollar planes que aseguren una adecuada alimentacién diaria a las personas que componen la Tercera Edad, en condiciones
objetivas de pobreza.

b) Fomentar, la asistencia alimentaria en el hogar, asegurando la permanencia de los mayores en el mismo y evitando la institucionalizacién
y el desarraigo.



c) Asegurar la socializacién de la Informacién de programas destinados a promover los principios basicos de la alimentacion.

ARTICULO 8.- Es obligacién del Estado Provincial:

a) Asegurar a los mayores el acceso a la vivienda adecuada, acorde a los principios de salubridad, comodidad y funcionalidad establecidos
por la Organizacién Mundial de la Salud.

b) Asegurar el destino de un porcentaje de viviendas para las personas mayores en los planes habitacionales; el que sera establecido por via
reglamentaria.

c) Impulsar planes de viviendas tuteladas para aquellos que no tuvieran grupo familiar.

ARTICULO 9.- El Estado Provincial tiene el deber indelegable de asistir con la vestimenta indispensable y adecuada para aquellas personas
que se encuentren en condiciones de pobreza objetiva.

ARTICULO 10.- Es deber del Estado Provincial asegurar el acceso gratuito al asesoramiento judicial, en las diferentes teméticas relacionadas
con la Tercera Edad.

ARTICULO 11.- Créase el "Registro de las Personas de la Tercera Edad", para la elaboracién de la base de datos, cumpliendo con los
objetivos establecidos en el articulo 3 de la presente Ley.

ARTICULO 12.- Los organismos gubernamentales y no gubernamentales seran fiscalizados en la implementacién de los planes de asistencia
y promocién para la Tercera Edad por el Ministerio de Salud y Accién Social y/o el organismo que en el futuro lo reemplace, quien serd
autoridad de aplicacién de la presente Ley.

ARTICULO 13. - La autoridad de aplicacién debera conformar un equipo técnico interdisciplinario, integrado por:

a) Un médico, en lo posible especialista en gerontologia.

b) Un médico fisiatra.

c) Un licenciado en trabajo social.

d) Un psicélogo.

e) Un Licenciado en Nutricién.

f) Un Terapista Ocupacional.

g) Un abogado.

Los profesionales nombrados en los incisos precedentes, se dedicarén a la elaboracién, ejecucién y evaluaciéon permanente de los programas
a implementarse en el marco de la presente Ley.

ARTICULO 14.- Derégase la Ley 4.269, y toda otra norma legal que se oponga a la presente.

ARTICULO 15.- Comuniquese, Publiquese y ARCHIVESE.

*+* Fsta normativa fue impresa desde el Digesto Catamarca - https://digesto.catamarca.gob.ar - 19-01-2026 07:20:43
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